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Wichtige Information

Wichtige Dokumente

Einladungsschreiben

Ausgefullte Fragebdgen

Kontaktdaten der Angehorigen

Arztbrief, Befunde, Réntgenbilder

Medikamente (original verpackt, griffbereit fur Aufnahmegesprach)
Hilfsmittel

Lichtbildausweis und E-Card

Einzahlungsbeleg
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Packliste

Bequeme Turnbekleidung

Turnschuhe flr die Halle und das gesamte Haus mit heller Sohle
Wanderschuhe oder feste Schuhe flr die Bewegung im Freien
Regenschutz

Sonnenbrille und evtl. Kopfbedeckung

Wetterfeste Kleidung

Personliche Utensilien

Personlicher Hygienebedarf (Seife, Duschgel, Haartrockner)
Trainingsmatte (wenn vorhanden)

Badebekleidung
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